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Voorwoord

2024 was voor Special Olympics Nederland een jaar van beweging,
verandering en bovenal verbinding. Een jaar waarin we opnieuw hebben
laten zien hoe krachtig sport kan zijn als middel voor inclusie, persoonlijke
groei en maatschappelijke impact. Tegelijkertijd maakten we als organisatie
grote interne veranderingen door en werden we extern uitgedaagd en zijn
daar sterker uitgekomen.

Een belangrijk moment was het afscheid van Ragna Schapendonk als directeur. Na vijftien jaar
betrokkenheid, waarvan de laatste jaren als directeur, droeg zij het stokje over. Haar nalatenschap
is een stevige basis waarop wij met trots verder bouwen. Met de benoeming van Rachel
Richardson, al jaren actief binnen onze organisatie, waarborgen we de continuiteit én openen we
een nieuw hoofdstuk.

Ook binnen het bestuur vonden wisselingen plaats. We namen afscheid van drie toegewijde leden:
Matthijs van Doorn, Maaike Smit en Govert Wijnberg, en verwelkomden nieuwe gezichten die met
frisse energie bijdragen aan onze koers en toekomst.

Een absoluut hoogtepunt waren de Nationale Spelen in Breda en Tilburg. Meer dan 2.100 sporters
kwamen samen voor een weekend vol sport, plezier en ontmoeting. De impact van dit evenement
is ongeévenaard. Hoewel de zoektocht naar een organisator voor 2026 meer tijd vergde dan
gebruikelijk, bracht dit ook iets waardevols: een golf van steun vanuit onze gemeenschap, die
nogmaals bevestigt hoe onmisbaar de Spelen zijn.

Ook op andere fronten waren er successen. Met Play Unified bereikten we duizenden mensen
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op scholen, in bedrijven en bij sportclubs. Onze Athlete Leaders speelden hierin een centrale rol:
hun verhalen en optredens maakten onze missie tastbaar en inspirerend.

We voerden in 2024 een naamsbekendheidsonderzoek uit. De resultaten tonen aan dat we worden
gezien als sympathiek en steunwaardig, maar ook dat onze zichtbaarheid nog verder kan groeien.
Het vergroten van onze bekendheid is dan ook een belangrijke opdracht voor de komende jaren.
Niet alleen om meer sporters te bereiken, maar ook om de middelen te werven die nodig zijn om
onze ambities waar te maken.

Vooruitkijkend richten we ons op de World Winter Games 2025 in Turijn. Special Olympics Team
NL is samengesteld en bestaat uit 21 sporters, begeleid door een toegewijd team van coaches en
stafleden. Zij gaan Nederland vertegenwoordigen op het hoogste podium voor sporters met een
verstandelijke beperking.

Een speciaal woord van dank gericht aan alle vrijwilligers die zich op welke wijze dan ook inzetten
voor onze sporters. Zonder jullie is er geen sport. Jullie zijn ons goud!

Met trots, dankbaarheid en vertrouwen kijken wij — als voorzitter en directeur — terug én vooruit.
Samen met ons team, bestuur, vrijwilligers, partners en supporters blijven we bouwen aan een
inclusieve toekomst waarin iedereen mee kan doen.

Namens Special Olympics Nederland,

& H?QJQM@%N |

Erik de Winter Rachel Richardson
Voorzitter Directeur
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Special Olympics
Nederland -

De kracht van
sport

Special Olympics Nederland is dé sportorganisatie voor mensen met een
verstandelijke beperking. Naast de vele gezondheidsvoordelen van sport geeft
Special Olympics de sporters een kans om te stralen op een podium. Een sportpodium
dat hen meer zelfrespect en zelfvertrouwen geeft. Zij worden mondiger, zelfstandiger
en leren opkomen voor hun eigen belangen. Daarmee verbetert de kwaliteit van hun
leven, functioneren zij beter in de maatschappij en neemt hun geluksgraad toe.
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2.1 Missie en Visie

Deze missie is sinds de oprichting in 1968 de missie van Onze missie

Special Olympics en het blijft de basis. Sport is de kern ¢ _

en het middel voor Special Olympics om verandering te Gedurende het hé[@jGGf S,DO/'('_' Voor
bewerkstelligen. In de afgelopen jaren is er veel bereikt. mensen met een verstande[/'jke

De VN conventie met rechten voor mensen met een b k c ['_ [ d l‘_' .. l‘_'
beperking en het WHO World Report on Disability hebben EPerking scmuteren, zoadc zij condinue
geholpen om mensen met een beperking te zien als de kans /(/'/jQED zich te ontw/kkelen,
gelijkwaardige mensen die zo zelfredzaam mogelijk dienen ,D[eZ/.e/' te beleven, moed te tonen en d/t

te Functioneren in onze maatschappij.

te delen met hun naasten. ¢y

Onze visie

¢ _ _ Een inclusieve wereld waarin mensen met een
Een /ﬂC[US/eVe WEfeld, gedreven dOOf verstandelijke beperking actief, gezond en gelukkig zijn -
de kracht van sport, waardoor mensen gedreven door de kracht van sport.
met een verstand?lukg beperk/ng act/ef, Sport is bij ons geen doel op zich, maar een krachtig
geZODd en _C]E?[Ukk/g ZIlIn. " middel. Het vergroot zelfvertrouwen, zelfredzaamheid en

participatie. Daarmee dragen we bij aan de VN-doelen voor
duurzame ontwikkeling én aan een maatschappij waarin
iedereen telt.
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2.2 Doelgroep 2.3 Filosofie

Onze programma’s zijn bedoeld voor mensen met: Gelijkwaardig & inclusief
« eenverstandelijke beperking, ongeacht de mate van beperking en ledere sporter krijgt eerlijke kansen. Dankzij ‘divisioning’
of er sprake is van een meervoudige beperking; of met worden deelnemers ingedeeld op vaardigheidsniveau, zodat
* een cognitieve achterstand volgens vastgestelde standaardmethoden iedereen kan meedoen én kans maakt op een medaille.
zoals IQ testen of andere methoden die algemeen geaccepteerd zijn
door deskundigen; of met Meedoen is winnen
* een nauw verbonden ontwikkelingsbeperking; Winnen is mooi, maar durven meedoen is nég belangrijker.
functionele beperkingen in zowel leren in het algemeen als Onze eed zegt het allemaal:

aanpassingsvaardigheden (zoals in recreatie, werk, onafhankelijk

leven, zelfstandigheid). ¢ Lot me win. But if I cannot win,
let me be brave in the attempt. ¢y

"Ik ga voor de overwinning. Maar door mijn inzet
sportervaring of niveau. ben ik al winnaar.""

ledereen met een verstandelijke beperking is welkom, ongeacht

Meer dan sport

Special Olympics biedt meer dan alleen wedstrijden. Via
programma’s als Healthy Athletes, Athlete Leadership en
Play Unified werken we aan gezondheid, persoonlijke groei
en maatschappelijke beeldvorming.

Changing lives! Changing attitudes!

"Vrij vertaald naar het Nederlands door de Athlete Leader Commissie Special
Olympics Nederland.
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Onze vier pijlers

Special Olympics Nederland werkt vanuit vier krachtige pijlers: sport, inclusie,

Athlete Leadership en gezondheid. Via sport creéren we kansen voor mensen met
een verstandelijke beperking om hun talenten te ontdekken en te ontwikkelen. We
bevorderen inclusie door ontmoetingen en verbinding op en rond het sportveld.
Met Athlete Leadership geven we sporters zelf een stem en een actieve rol in de
organisatie. En met onze gezondheidsprogramma’s werken we aan het fysieke en
mentale welzijn van alle sporters. Samen vormen deze pijlers de basis voor een
inclusievere en gezondere samenleving.

Special Olympics Nederland | Jaarverslag 2024
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Ontwikkeling en organisatie van
G-sportaanbod

Special Olympics onderhoudt nauwe
banden met sportbonden die zich
richten op G-sporten. Door onze
samenwerking vergroten we de
sportmogelijkheden voor mensen

met een verstandelijke beperking

en ondersteunen we sportbonden

bij het opzetten van competities en
evenementen. Dit omvat advies bij
regionale competities, het organiseren
van sportstimuleringsevenementen en
het aanpassen van spelregels voor deze
doelgroep.

3.1 Sport; Sportontwikkeling en

evenementen

Special Olympics is dé organisatie die voorop loopt in deskundigheid omtrent sport voor mensen

met een verstandelijke beperking. We streven ernaar elke sporter met een verstandelijke

beperking de kans te geven zich te ontwikkelen door sport. Ons doel is de sportparticipatie en het

welzijn van deze groep te verbeteren, wat bijdraagt aan een sterkere samenleving.

Focus in 2024: Basketbal, MATP, Unified Volleybal, Dans en Hockey

T
o

5

Basketbal

In 2024 is de samenwerking met Basketball
Experience Nederland (BEN) en verschillende
G-basketbal verenigingen nieuw leven
ingeblazen. Met als resultaat een succesvol
Special Olympics Nationaal Basketball
Evenement tijdens de European Basketball

Week, met acht deelnemende teams.

£

MATP

Voor het Motor Activity Training

Program (MATP) is, in samenwerking met
Gehandicaptensport Nederland, een nieuwe
coaching guide ontwikkeld. Met als resultaat
dat erin 2024 acht nieuwe instellingen
gestart zijn met het aanbieden van het MATP
sportprogramma. Ook tijdens de Nationale
Spelen 2024 in Breda en Tilburg stond MATP
op het programma.


https://specialolympics.nl/nieuwe-impuls-basketbal-in-nederland-nationaal-evenement-zet-sport-weer-op-de-agenda/

A

Unified Volleybal

Begin 2024 werd het EU Volleybal project
afgerond. De jarenlang opgebouwde
samenwerking met de NeVoBo heeft in
2024 geresulteerd in een deelname van een
Nederlands Unified Volleybal team aan het
European Unified Volleyball Tournament

in Slowakije met een bronzen medaille als

resultaat.

Sportreglementen

In 2024 zijn alle nieuwe sportreglementen
opnieuw vertaald naar het Nederlands,
waardoor ze weer kunnen worden ingezet
bij alle Special Olympics evenementen in
Nederland.

N0 o

R

Dans

Dans stond voor de tweede keer op het
programma van onze Nationale Spelen,

mede dankzij de samenwerking met Stichting
Danssport op Maat, onderdeel van de
Nederlandse Algemene Danssport Bond
(NADB). Door de erkenning als officiéle sport
voor mensen met een verstandelijke beperking
in Nederland, konden we quota aanvragen voor
Nederlandse deelname aan het onderdeel dans
tijdens de World Winter Games 2025 in Turijn.

E-learning voor coaches

A

Hockey

Na het tekenen van de Memorandum of
Understanding tussen de FIH en SOl in 2023,
lag de focus in 2024 op de ontwikkeling van

vier toolkits voor het Hockey ID-project: Grass
Roots, Evenementen, Life Skills, Coaching
Guide en Scheidsrechtersopleiding. Tijdens de
Nationale Spelen 2024 vond niet alleen het
reguliere hockeytoernooi plaats, maar ook een
internationaal hockey toernooi met deelname
van vijf teams uit Belgié, Bulgarije, Duitsland,
Engeland en lerland.

In samenwerking met Gehandicaptensport Nederland is er in 2024 een E-learning

ontwikkeld voor coaches die werken met mensen met een verstandelijke beperking.

Het gaat om een basis E-learning voor alle takken van sport. Vele sportbonden

waaronder de KNHB gebruiken deze E-learning als basis voor hun sport specifieke

coachopleidingen.


https://specialolympics.nl/nederland-wint-brons-op-het-special-olympics-europe-unified-volleyball-tournament-in-slowakije/
https://www.fih.hockey/2022/news/special-olympics
https://www.fih.hockey/2022/news/special-olympics

Changing lives met
sportevenementen

De evenementen van Special Olympics
vormen het kloppend hart van onze
organisatie. Ze zijn niet alleen hét
podium waar sporters met een
verstandelijke beperking kunnen
schitteren, maar ook krachtige motoren
achter de ontwikkeling en zichtbaarheid
van de G-sport.

De Nationale Spelen 2024 in Breda &
Tilburg waren ons hoogtepunt in 2024,
maar gedurende het hele jaar vonden
verspreid over het land diverse regionale
en nationale evenementen plaats.

Ook op internationaal niveau lieten
Nederlandse sporters zich zien. Diverse
sporters namen deel aan internationale
evenementen en toewerkend naar de
World Winter Games 2025 in Turijn
kwamen de voorbereidingen voor
Special Olympics Team NL 2025 op
stoom.

Een overzicht van alle evenementen uit 2024

Special Olympics evenementen

Aantal sporters

Locatie

21 april: Triathlon

14 -16 juni: Nationale Spelen

28 juni: Triathlon

14 september: Triathlon

19 oktober: Nationaal Sneeuwsport Evenement

1 december: Nationaal Basketbal Evenement

10
+/- 2200
6

Deventer
Breda & Tilburg
Holten
Apeldoorn
Bergen

Amsterdam

Internationale uitzendingen

29 januari - 2 februari: National Winter Games

14 - 17 maart: National Winter Games

16 - 20 mei: European Triathlon

22 - 25 mei: Nationale spelen

15 - 16 juni: FIBA 3x3 Basketbal

1 september: Half IRON Man

15 september: European Cycling Race

20 - 22 september: Nationaal Badminton Evenement
27 oktober: UCI Cyclocross

9 - 10 november: Nationaal Gymnastiek Evenement
30 november - 1 december: UCI Cyclocross

1 -4 december: European Unified Volleybal Event

Thiiringen, Duitsland
Brienz, Zwitserland
Samorin, Slowakije
Munster, Duitsland
Mies, Duitsland
Duisburg, Duitsland
Heusden/Zolder, Belgié
Trier, Duitsland
Overijsse, Belgié
Dortmund, Duitsland
Hamburg, Duitsland

Samorin, Slowakije
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3.2 Inclusie;
Play Unified

Play Unified draait om het realiseren
van échte ontmoetingen tussen mensen

met en zonder verstandelijke beperking.

Ontmoetingen die tot stand komen
door de verbindende kracht van sport.
Het gaat daarbij niet om het winnen,
maar om het samen sporten, elkaar
ontmoeten en van elkaar leren.

Special Olympics Nederland realiseert
deze waardevolle ontmoetingen op
scholen, bij sportverenigingen en bij
diverse organisaties en bedrijven in
Nederland. Play Unified laat zien dat
sport meer is dan bewegen; het is

een krachtig middel voor inclusie,
begrip en verbinding.

Play Unified op school

Met Play Unified op school bouwen we aan een ‘Unified Generatie’; een generatie jonge mensen
die opgroeien met waarden als begrip, respect en inclusie. Door sport brengen we leerlingen

en studenten op een laagdrempelige manier in contact met mensen met een verstandelijke
beperking. Sport vormt het hart van het programma. Het is dé plek waar gelijkwaardigheid
zichtbaar wordt en waar ontmoetingen leiden tot wederzijds begrip. Leerlingen leren wat een
verstandelijke beperking inhoudt, wat Special Olympics doet en een gelijke kans voor iedereen
essentieel is.

Het programma wordt uitgevoerd in het regulier én speciaal, basis én voortgezet onderwijs:

* Regulier onderwijs: gericht op het doorbreken van vooroordelen, stimuleren van respect en
aanmoedigen van jeugdsport.

« Speciaal onderwijs: inspireert leerlingen met sporters als rolmodellen, “If you see it, you can
be it”, en laat zien hoe sport zelfvertrouwen en zelfredzaamheid versterkt.

e Basis onderwijs: gericht op de generatie van de toekomst.

* Voortgezet onderwijs: presentaties en gezamenlijke sportactiviteiten openen ogen en
verbinden studenten met het werkveld van inclusie en zorg.

¢¢ 7o kunnen veel meer dan
ik van tevoren dacht! ¢y

Student op het voortgezet onderwijs

Special Olympics Nederland | Jaarverslag 2024



Hoogtepunten Play Unified op school in 2024
Play Unified op school liep ook in 2024 als een rode draad door het jaar heen.
Twee momenten sprongen eruit in 2024:

Ambassadeurs Nationale Spelen 2024

In aanloop naar de Nationale Spelen in Breda & Tilburg deelden de 10
ambassadeurs van de Nationale Spelen hun inspirerende sportverhaal op hun
oude school of een school in hun regio. Deze sporters kregen voorafgaand
een training van de Athlete Leadership Academy om hun verhaal krachtig en
zelfverzekerd over te brengen.

In totaal bezochten zij 17 scholen (6 regulier onderwijs, 8 speciaal onderwijs,
3 ROC's), bereikten 750 leerlingen en inspireerden 38 klassen door middel van
presentaties en gezamenlijke sportactiviteiten.

Special Olympics Team NL

Ter voorbereiding op de World Winter Games 2025 kregen de 21 sporters van
Special Olympics Team NL 2025 een training van de Athlete Leadership Academy
om presentaties te geven op basisscholen. Vijf sporters gingen eind 2024 al op
bezoek bij basisscholen in hun woonplaats. Daar vertelden zij enthousiast over
hun sport en droom om Nederland te vertegenwoordigen in Turijn. 65 leerlingen
maakten daardoor kennis met Special Olympics én sportten samen met hun
toekomstige helden.

De overige sporters gaan begin 2025 op bezoek bij scholen om hun verhaal
te delen.

¢

€¢

Het was fantastisch! Een presentatie
vol passie, samen gedanst en het
contact tussen Jaimy en de kinderen

was echt hartverwarmend. Bedankt
voor deze mooie ervaring! yy

Tobias Spoor - sportdocent Sint Joseph (regulier onderwijs)

Wat was het leuk! De klas had

zich goed voorbereid op onze komst
met vragen voor onze sporters.

En geweldig om te zien hoe trots
de sporters na afloop waren op
zichzelf! 9

Lilyan - coach sporters langlaufen
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Play Unified op de club

Met Play Unified op de club stimuleren we een inclusievere clubcultuur, waarin sporters Winactie Play Unified op de club
met en zonder verstandelijke beperking elkaar écht ontmoeten. Door samen te trainen, Om clubs extra te motiveren, organiseerde
wedstrijden te spelen of deel te nemen aan de line-up van het eerste team, groeit wederzijds Special Olympics Nederland een winactie,
begrip en voelt iedereen zich onderdeel van dezelfde vereniging. mogelijk gemaakt door Toyota, Coca-Cola
in Nederland en de Nationale Postcode
In 2024 werd een oproep tot deelname verspreid onder verenigingen die meededen aan de Loterij. Prijzen werden uitgereikt in drie
Special Olympics Nationale Spelen in Breda & Tilburg. Opvallend was de actieve betrokkenheid categorieén; het mooiste Play Unified
van jeugdteams, die samen met G-teams invulling gaven aan de activiteiten. Een waardevolle verhaal, de leukste Play Unified activiteit
stap in het vergroten van bewustwording en inclusie onder jonge sporters. en het meest inclusieve team.
In totaal hebben 18 clubs een Play Unified op de club activiteit georganiseerd. Dit heeft De winnende clubs van de Play Unified
geresulteerd in ruim 1.000 Play Unified ontmoetingen op Nederlandse sportclubs. op de Club winactie 2024 zijn hier terug
te vinden.

¢ Samen trainen is leuk voor alle atleten,
ongeacht het niveau waarop er gesport
wordt. De gezamenlijke passie voor de
sport is verbindend! ¢

Carolien van der Have - G-trainer atletiekvereniging AV34
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https://www.playunified.nl/nieuws/winnaars-win-actie-2024

Play Unified tijdens (sport)evenementen
Steeds meer bedrijven, organisaties en evenementen willen bijdragen aan een inclusievere samenleving.

Door Special Olympics sporters een podium te geven, laten zij zien dat sport verbindt. Ook in 2024 waren onze

sporters zichtbaar op uiteenlopende (sport)evenementen:

Rotterdam Marathon

Dertien Special Olympics sporters vormden
samen met ruim zestig medewerkers van
Coca-Cola in Nederland en Toyota meerdere
estafetteteams. Een mooi voorbeeld van
inclusie in actie.

ESPN Wedstrijd van je Leven

Zes G-voetballers van UDI'19 mochten in de
rust van ‘de Wedstrijd van je Leven’ een reeks
penalty’s nemen tegen de keeper van

FC de Rebellen.

Play in Business
Athlete Leader Brian Proost inspireerde ruim
250 bezoekers van Play in Business met zijn

verhaal over de kracht van sport en ontmoette

onder andere de Nederlandse ruimtevaarder
André Kuipers.

Unified Schaatsclinic
25 Coca-Cola-medewerkers kregen schaatsles

van onze sporters Yara, Sebastiaan, Peter, Brian

en Emma. Met als resultaat een unieke en
verbindende middag op het ijs.

Kick-Off Coca-Cola

Athlete Leader Peter le Clercq vertelde aan
honderden aanwezigen van de jaarlijkse
kick-off van Coca-Cola in Nederland wat sport
voor hem betekent. Tijdens de pauze daagde
hij de aanwezigen uit voor een potje

Play Unified darts.
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nijntje voor iedereen

Special Olympics Young Athletes is een
programma gericht op jonge kinderen met een
verstandelijke beperking. In Nederland krijgt
Young Athletes vorm door een samenwerking
tussen Special Olympics en de Koninklijke
Nederlandse Gymnastiek Unie (KNGU);

‘nijntje voor iedereen’. Het nijntje

Beweegprogramma van de KNGU helpt

peuters en kleuters spelenderwijs alle
essentiéle basisvormen van bewegen te leren;
met plezier en een gezonde ontwikkeling

als uitgangspunt. In heel Nederland kunnen
jonge sporters met én zonder verstandelijke
beperking samen kennismaken met de
basisvormen van bewegen.

Special Olympics Nederland | Jaarverslag 2024


https://www.specialolympics.nl/nijntje-voor-iedereen/
https://dutchgymnastics.nl/beweegdiploma/clubs-en-organisaties/nijntje-vooriedereen/
https://dutchgymnastics.nl/beweegdiploma/clubs-en-organisaties/nijntje-vooriedereen/

3.3 Athlete Leadership;
Educatie en bewustwording

Als we een meer inclusieve organisatie en een accepterende
samenleving én wereld willen creéren, moeten Special Olympics
sporters kunnen bijdragen op manieren die verder gaan dan het
sportveld. Eén van de krachtigste manieren waarop we dit doen, is
door middel van Athlete Leadership.

Nieuwe groep Athlete Leaders

Begin 2024 nam een nieuwe lichting van 11 Athlete Leaders

het stokje over om de komende vier jaar als ambassadeurs van
Special Olympics Nederland op te treden. Met hun persoonlijke
verhalen, sportieve prestaties en waardevolle adviezen inspireren
zij anderen en zetten ze zich in om de stem van sporters met een
verstandelijke beperking te versterken.

Voorzitter Athlete Leaders lid van het bestuur
De 11 Athlete Leaders vormen samen de Athlete Leader
Commissie. Samen hebben zij Athlete Leader Peter le Clercq
gekozen als voorzitter van de commissie. Deze rol geeft Peter
tevens de kans om als vertegenwoordiger van de sporters

in Nederland -als lid van het bestuur- aan te schuiven tijdens
bestuursvergaderingen. Op die manier vervullen onze sporters
ook een rol binnen onze organisatie.

Athlete Leadership Academy

Athlete Leadership stelt sporters in staat om hun talenten te

ontwikkelen en op te treden als ambassadeurs voor Special Olympics
Nederland. Door de Athlete Leadership Academy leren de ambassadeurs
vaardigheden te versterken op het gebied van communicatie,
presenteren, zelfvertrouwen en leiderschap. Hierdoor versterken zij hun
eigen positie en dragen zij actief bij aan een inclusievere samenleving.

In 2024 zijn de Athlete Leaders gestart met hun opleiding en ontvangen
zij voortdurende begeleiding bij hun optredens, presentaties en alle

andere activiteiten die zij als ambassadeurs uitvoeren.
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3.4 Gezondheid

Healthy Athletes

Gezondheid staat steeds centralerin

de samenleving en dus ook bij Special
Olympics. Er is tegenwoordig veel
bewustwording omtrent een goede
gezondheid in het dagelijks leven. Niet
alleen door te sporten maar ook door
bewust te eten en drinken en voldoende
te bewegen.

Tijdens de Nationale Spelen 2024 in Breda
& Tilburg konden sporters zich bij Healthy
Athletes gratis laten testen en adviseren

op verschillende gezondheidsonderdelen.

46 1 screenings uitgevoerd op zeven
gezondheidsonderdelen:

Healthy Hearing

screenings u itgevoerd om
8 3 het gehoor van de sporters te
testen.

Opening Eyes

screenings inclusief een bijzonder
9 3 moment waarbij een ernstige
oogafwijking werd ontdekt bij een sporter
zonder bril — een levensveranderend inzicht.

Special Smiles

7 1 screenings waarbij bij een sporter
voorzien werd van een gericht

actieplan omdat er een zeer slecht gebit werd
geconstateerd.

FUNFfitness

64screenings met Focus op kracht,
flexibiliteit en evenwicht.

Happy Hearts

gesprekken waarin de focus lag op de
1 8positieve kanten van relatievorming en
seksualiteit.

Fit Feet

screenings met als resultaat opvallend
8 0veel sporters met te lange teennagels
en slecht passende schoenen; waaronder één
sporter met vier schoenmaten verschil.

Health Promotions

5 2 screenings inclusief drie nieuwe
onderdelen:

Zonpreventie met UV-spiegel in
samenwerking met de Haagse Hogeschool.
» Bloedsuikertests in samenwerking met de
Diabetesvereniging.
» Dysfagiescreening in samenwerking met
Nestlé Health Science zijn 41 deelnemers
gescreend op slikproblemen.
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Wow, je hebt het

A el

Je hebt nieuwe accessoires vaor
je maatje Ping vrijgespeeld:
Een nieuw shirt en een nieuwe mond
en een nieuwe hoed of haar!

Je hebt nu 195 punten!

Deel
resultaat

Scoor je PR!

Scoor je PR!is een app die sporters met een verstandelijke
beperking helpt hun kracht, balans, uithoudingsvermogen,
flexibiliteit en gezonde leefstijl te verbeteren.

De app is ontwikkeld om een belangrijke gezondheidskloof
te verkleinen: mensen met een verstandelijke beperking
leven gemiddeld 13 tot 20 jaar korter, vaak door een
inactieve leefstijl en gebrekkige zorgsignalering. Door
middel van speelse oefeningen en persoonlijke doelen
stimuleert de app sporters om Fitter en gezonder te
worden. Thuis, op het sportveld of in de zorgomgeving.

Zo draagt de app bij aan meer zelfstandigheid, vitaliteit

en levenskwaliteit.

Scoor je PR!

@ Welkom Emma

Je ligt dere week
yued op schemat

0 Je hebt 200 punten
L

Mog 10 punten sparen voor icts
nleuws voor je maatje!

@ ey IO dagen bot Mationale Spslen in Taonte

Begin extra
training

Tijdens de Nationale Spelen werd er weer aandacht gevraagd voor
de app, wat resulteerde in 333 gebruikers in 2024 die gemiddeld

Coach Kees

Coach Hees

keer uitvoert &,

8m57s in de app actief waren.

In aanloop naar de World Winter Games 2025 worden ook Scoor je PR! fittesten
beschikbaar gesteld voor alle deelnemers sporters van Special Olympics Team NL.

Bij Special Olympics World Games is het regel dat sporters, die onder
verantwoordelijkheid van Special Olympics Nederland reizen, een sportmedische keuring
ondergaan inclusief een inspanningstest. Door hun gezondheid en fitheid vooraf goed in
kaart te brengen, verkleinen we risico’s en vergroten we de kans op een succesvolle en

plezierige deelname in Turijn.

Stuur Coach Kees
hier een berichtje!

Je bent goed bezig Emma!

Ik zie dat Je Je oefeningen elke

&

dankie

2




Special Olympics
Nationale Spelen-
Hoogtepunt

in 2024
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Van 14 t/m 16 juni 2024 vonden de Special Olympics Nationale Spelen plaats in
Breda en Tilburg. Met ruim 2.200 sporters, 750 coaches en begeleiders en bijna
1.500 vrijwilligers was dit het grootste multi-sportevenement voor sporters met
een verstandelijke beperking in Nederland.

Special Olympics Nederland | Jaarverslag 2024

.
i
il &

' ‘l
o

|

20



Openingsceremonie
De Flame of Hope reisde onder begeleiding
van politie en brandweer van Torch Run
Nederland via Twente, Deventer, Almere en
Den Bosch naar Breda en Tilburg. Ambassadeur
Mitch arriveerde per helikopter met de vlam bij
het Breepark, waarna hij samen met politieman
Kenny de vlam onder luid gejuich ontstak.

Ruim 8.500 toeschouwers zagen hoe
de sporters en coaches het Breepark in

Breda binnenliepen onder aanvoering van Sportprogramma

presentatoren Leon van der Zanden en Het sportweekend bestond uit twee bomvolle sportdagen met 22 sporten verdeeld over
Maddy Janssen, bijgestaan door de dertien 20 sportlocaties. Op de sportvelden, maar ook langs de lijn was de sfeer hartverwarmend.
ambassadeurs van de Nationale Spelen 2024. Sporters gingen tot het uiterste om hun beste prestatie neer te zetten en sloten daarnaast

Een grandioze openingsceremonie met als vriendschappen voor het leven. Naast Nederlandse sporters namen ook deelnemers uit het
hoogtepunt Frans Bauer die iedereen verraste Caribisch deel van ons koninkrijk, Duitsland, Belgié, lerland, Bulgarije en Engeland deel. In totaal
met een spetterend optreden. werden meer dan 5.000 medailles uitgereikt.

Special Olympics Nederland | Jaarverslag 2024


https://specialolympics.nl/grootste-sportevenement-voor-mensen-met-een-verstandelijke-beperking-in-nederland-onvergetelijk/

Special Olympics Dorp

Nationale Spelen, gratis voor alle sporters.

Mediabereik
Van ontelbare glimlachen op het veld tot duizenden interacties op social media,
de Nationale Spelen 2024 hebben opnieuw bewezen hoe krachtig sport en inclusie zijn.

De impact van deze editie was groots: op social media bereikten we 90.464 mensen, met
bijna 11.000 interacties. Met aandacht van zowel landelijke als regionale media hebben
we maar liefst 261 miljoen mensen geinspireerd. Van ESPN tot het NOS Journaal en van
Hart van Nederland tot de invloedrijke regionale media zoals RTV Oost, Omroep Brabant,
RTV Noord en RTV Drenthe; de verhalen werden breed gedeeld. Ook op sociale media
verspreidden vele partijen deze inspirerende verhalen. Met een PR-waarde van ruim

€2,3 miljoen kijken we terug op een uitermate succesvol evenement.

Lees hier meer details over de impact

Het Special Olympics dorp bevond zich in Safaripark Beekse Bergen, waar sporters letterlijk
wakker werden tussen de dierengeluiden. Naast ontspanning en een feestavond werd hier ook het
gezondheidsprogramma Healthy Athletes aangeboden; een vast en waardevol onderdeel van de

90.464

mensen bereikt via social media
met bijna 11.000 interacties

261 miljoen

mensen geinspireerd via media

€2,3 miljoen

aan PR-waarde

Special Olympics Nederland | Jaarverslag 2024


https://specialolympics.nl/nationale-spelen-2024-impact-van-de-berichtgeving/
https://specialolympics.nl/nationale-spelen-2024-impact-van-de-berichtgeving/
https://specialolympics.nl/frans-bauer-zet-sporters-met-een-verstandelijke-beperking-in-de-spotlight/

Verhalen voor de partners Aftermovie Special Olympics Nationale Spelen
Zonder de onmisbare steun en toewijding van onze Omdat beelden meer zeggen dan 1000 woorden:
partners en lokale sponsoren zou dit evenement

niet tot stand zijn gekomen. Voor onze partners
zijn speciale verhalen geschreven, met als doel om
nog meer mensen te inspireren met de bijzondere
prestaties en ervaringen van onze sporters tijdens
dit evenement.

* Nationale Postcode Loterij: Hollandse sport

korfbal blijft populair

* Fonds Gehandicaptensport: Golfer Guy
Wouters pakt zonder unified partner hoger

leveltje
* Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn

en Sport: Caribische sporters blinken uit

in bocce
» Algemeen: Op de Nederlandse atletiekbaan

bloeit de 14-jarige Oekrainer Vlad op
» ESPN: Udi’'19 beleeft Wedstrijd van je Leven

Stip aan de horizon in 2026

Dank aan al onze partners voor hun onschatbare In november 2024 adviseerde de bidcommissie om de organisatie van de

bijdrage aan dit geweldige evenement! Nationale Spelen 2026 toe te kennen aan Haarlem. Zowel de bidcommissie als
het bestuur zijn ervan overtuigd dat Haarlem en de betrokken gemeenten in
staat zijn een succesvolle editie van de Nationale Spelen 2026 neer te zetten.

Special Olympics Nederland | Jaarverslag 2024


https://vimeo.com/968739093
https://specialolympics.nl/hollandse-sport-korfbal-blijft-populair/
https://specialolympics.nl/hollandse-sport-korfbal-blijft-populair/
https://specialolympics.nl/golfer-guy-wouters-pakt-zonder-unified-partner-hoger-leveltje/
https://specialolympics.nl/golfer-guy-wouters-pakt-zonder-unified-partner-hoger-leveltje/
https://specialolympics.nl/golfer-guy-wouters-pakt-zonder-unified-partner-hoger-leveltje/
https://specialolympics.nl/caribische-sporters-blinken-uit-in-bocce/
https://specialolympics.nl/caribische-sporters-blinken-uit-in-bocce/
https://specialolympics.nl/op-de-nederlandse-atletiekbaan-bloeit-de-14-jarige-oekrainer-vlad-op/
https://specialolympics.nl/op-de-nederlandse-atletiekbaan-bloeit-de-14-jarige-oekrainer-vlad-op/
https://specialolympics.nl/udi19-beleeft-wedstrijd-van-je-leven/

Communicatie
& bereik

In 2024 heeft Special Olympics Nederland de boodschap van inclusie krachtig
uitgedragen via campagnes, media en evenementen. Met inspirerende verhalen
van onze sporters, zichtbaar op grote podia en intensieve social media-activiteiten
bereikten we honderdduizenden mensen in heel Nederland.
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Verhalen van de sporters

Naast de verhalen die rondom evenementen
zijn geschreven, zijn er door het jaar heen
ook inspirerende verhalen gepubliceerd van
onze sporters. Deze verhalen laten zien hoe
veelzijdig en getalenteerd onze sporters
zijn. Niet alleen op het sportveld, maar ook
daarbuiten. De verhalen weerspiegelen de
persoonlijke groei van onze sporters, hun
doorzettingsvermogen maar tonen ook de
kracht van inclusie.

Denise Pronk groeide door deelname
World Games van verlegen meisje naar
vastberaden vrouw

Lees meer

Maartje Ellenkamp trots op doorbraak

frame running

Lees meer

De groei van Demi Burgers: van Special
Olympics-deelname in Berlijn naar
bezoek aan de Grand Prix van Oostenrijk
Lees meer

De Duisburgse droom van triatlete
EsmeeAnne komt uit

Lees meer

Special Olympics Nederland | Jaarverslag 2024


https://specialolympics.nl/maartje-ellenkamp-trots-op-doorbraak-frame-running/
https://specialolympics.nl/maartje-ellenkamp-trots-op-doorbraak-frame-running/
https://specialolympics.nl/maartje-ellenkamp-trots-op-doorbraak-frame-running/
https://specialolympics.nl/de-droom-van-esmeeanne/
https://specialolympics.nl/de-droom-van-esmeeanne/
https://specialolympics.nl/de-droom-van-esmeeanne/
https://specialolympics.nl/de-droom-van-esmeeanne/
https://specialolympics.nl/de-groei-van-demi-burgers/
https://specialolympics.nl/de-groei-van-demi-burgers/
https://specialolympics.nl/de-groei-van-demi-burgers/
https://specialolympics.nl/de-groei-van-demi-burgers/
https://specialolympics.nl/denise-pronk-groeide-door-deelname-world-games/
https://specialolympics.nl/denise-pronk-groeide-door-deelname-world-games/
https://specialolympics.nl/denise-pronk-groeide-door-deelname-world-games/
https://specialolympics.nl/denise-pronk-groeide-door-deelname-world-games/

Nieuwsbrieven en persberichten
Via nieuwsbrieven en persberichten is het
verhaal van de organisatie én van onze
sporters gedeeld met een breed publiek.
Rondom de Nationale Spelen zijn er drie
nieuwsbrieven verstuurd als aanjager voor
Play Unified acties en evaluaties. Daarnaast
zijn er vier Be a FAN! nieuwsbrieven
verstuurd.

De pers werd bereikt en betrokken door het
versturen van één persuitnodiging en twee
persberichten rondom de Nationale Spelen.
Tegen het einde van het jaar werd de pers op
de hoogte gebracht van de bekendmaking
van Special Olympics Team NL in aanloop
naar de World Winter Games in 2025.

Bereik social media

De belangrijkste social kanalen voor Special
Olympics Nederland zijn Facebook, Instagram
en LinkedIn. Via deze platforms bereiken we
zowel het grote publiek (primaire externe
doelgroep) als onze interne doelgroepen,
zoals vrijwilligers en bestuur. In totaal werden
in 2024 178.191 mensen bereikt via deze
kanalen.

Totaal social media bereik en verdeling per platform in 2024

in 37.286

mensen bereikt via
LinkedIn (apr- dec)

20.782

mensen bereikt via

totaal 178.191

mensen bereikt

Instagram

f120.123

mensen bereikt via
Facebook

Special Olympics Nederland | Jaarverslag 2024



Naamsbekendheidsonderzoek
Verian

In maart 2024 voerde onderzoeksbureau
Verian een onderzoek uit naar de
naamsbekendheid en het imago van
Special Olympics Nederland en de
bereidheid tot doneren onder 2.635
Nederlanders (16-80 jaar). Dit werd
mogelijk gemaakt met steun van een
Research Awareness Grant van Special
Olympics Europe Eurasia en UPS.

De resultaten helpen Special Olympics
Nederland bij het aanscherpen van haar
communicatiestrategie en vormen input
voor de meerjarenstrategie die in 2025

wordt opgesteld.

Belangrijkste uitkomsten

Lage bekendheid

De spontane bekendheid met Special Olympics
is zeer laag; pas bij hulp noemt 23% de
organisatie. Sporters zijn beter bekend dan
niet-sporters. Veel mensen verwarren

Special Olympics met de Paralympische Spelen.

Onbekend met activiteiten

De meeste Nederlanders kennen de
activiteiten van Special Olympics niet. Zo

weet negen op de 10 mensen niet dat de
organisatie vrijwilligers bijschoolt voor
sportevenementen. Slechts 40% weet dat ze
sportdeelname stimuleren en betrokken zijn bij
Special Olympics Team NL op de World Games.

Positief imago

Vooral jongeren (16-18 jaar) zien Special
Olympics als ‘taboedoorbrekend’ en
‘inclusief’. Met name vrouwen vinden Special
Olympics ‘aansprekend’.

Bijdrage onduidelijk

Vier op de vijf Nederlanders weten niet
hoe ze kunnen bijdragen. Toch staat 30%
open voor eenmalige donatie en 20% voor
vrijwilligerswerk. Slechts 1% overweegt een
nalatenschap.

Positieve impact op imago organisaties
Eén op de drie Nederlanders kijkt positiever
naar organisaties die Special Olympics steunen.
Dit effect is sterker bij sporters.

Special Olympics Nederland | Jaarverslag 2024



Onze vrijwilligers
& coaches

Vrijwilligers zijn het kloppend hart van Special Olympics. In 2024 zette Special
Olympics Nederland opnieuw stappen in professionalisering. Dankzij de inzet van een
groeiende groep gespecialiseerde vrijwilligers versterken we de kwaliteit van onze
sportevenementen én onze positie in het internationale speelveld.

Special Olympics Nederland | Jaarverslag 2024 28
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Een Technisch Gedelegeerde is expert in de tak van sport

die ze begeleiden en houdt namens Special Olympics
Nederland toezicht op de voorbereiding en uitvoering van
alle aspecten rondom de desbetreffende tak van sport. De
belangrijkste taak die de TD-er heeft is het naleven van het
Special Olympics reglement.

Een GMS adviseur ondersteunt het Wedstrijdsecretariaat
door uitslagen te verwerken in het systeem tijdens de
verschillende evenementen. De belangrijkste taak van
een GMS adviseur is het naleven van de Special Olympics
divisionings-regels.

Deskundige vrijwilligers

Technisch Gedelegeerden

In 2024 zijn de 30 Technisch Gedelegeerden (TD’ers) getraind en ingezet ter
ondersteuning van sportevenementen. Zij bewaakten de sporttechnische
kwaliteit, keurden accommodaties en adviseerden over reglementen en
wedstrijdschema’s. Voor badminton en sneeuwsporten zijn nieuwe TD’ers
gestart. Voor tennis is er in samenwerking met de KNLTB een vacature

uitgezet voor een nieuwe TD'er.

Games Management System adviseurs

Voor alle sporten geldt een digitaal registratiesysteem genaamd Games
Management System, kortweg GMS. In 2024 zijn 13 GMS adviseurs getraind
door Paul Hertogh, onze GMS expert.

Internationale erkenning

De expertise van onze sportvrijwilligers blijft niet onopgemerkt.

10 Nederlandse TD'ers en GMS-experts zijn in 2024 benoemd tot
internationaal sportadviseur binnen Special Olympics Europe Eurasia.

Zij delen hun kennis met collega’s in andere landen en spelen een sleutelrol
in de internationale sportontwikkeling.

Zo werd Henk Krijgsheld aangesteld als Technisch Gedelegeerde
shorttrack voor de World Winter Games 2025 in Turijn, en was Koos Feiken
betrokken bij internationale wielerwedstrijden in Belgié en Duitsland.


https://specialolympics.nl/technisch-gedelegeerden/
https://specialolympics.nl/gms-ers/

Bidcommissie

In 2024 stond Special Olympics Nederland voor een nieuwe
uitdaging: voor het eerst in jaren meldde zich geen kandidaat voor
de organisatie van de Nationale Spelen 2026. Dit vormde aanleiding
om het bestaande bidproces grondig te evalueren. Op basis hiervan
is besloten het traject op te splitsen in duidelijke fases, om zo

het proces overzichtelijk en haalbaar te maken voor potentiéle
organisatoren.

De bidcommissie kwam in 2024 meerdere keren bijeen om het
vernieuwde proces vorm te geven en bracht op basis daarvan
advies uit aan het bestuur.

De bidcommissie stond onder leiding van Maria Hijman

(voorzitter, expertise familie) en bestond verder uit Odin Wenting
(adviseur (binnen)sportaccommodaties) en Wouter de Groot
(onderzoek en wetenschap). Corine Berkel (eventmanagement en
ervaringsdeskundige) en Hendri Markvoort (logistiek en veiligheid)
namen afscheid van de commissie.

In november 2024 adviseerde de bidcommissie om het bid toe te
kennen aan Haarlem.

¢ Het is een eer om onze Nederlandse
sportexperts op dit niveau te zien
schitteren. Hun inzet tilt niet alleen onze

sport naar een hoger plan, maar ook dat
van Special Olympics wereldwijd! ¢y

Natascha Bruers - Sports Director Special Olympics Nederland

Vertrouwenspersoon

Sporten in een veilige omgeving zou voor iedereen vanzelfsprekend
moeten zijn. Sporten is leuk! Sport brengt ons samen, zorgt dat we
gezond blijven en dat we plezier hebben. Maar sporten is ook emotie.
Emotie kan op vele manieren geuit worden; van het samen vieren van
een overwinning tot een duw op het veld of een scheldpartij.

NOC*NSF en de sportbonden hebben het Centrum Veilige Sport
Nederland opgericht zodat iedereen in de sport vragen kan stellen of
een melding kan doen. Ondanks dat Special Olympics Nederland geen
leden heeft, is Sports Director Natascha Bruers aangesteld en geschoold
als vertrouwenspersoon voor sporters die de stap naar hun vereniging of
sportbond te groot vinden.

Special Olympics Nederland | Jaarverslag 2024



Partners &
samenwerkingen

Onze partners zijn onmisbaar voor het realiseren van onze missie: sporten mogelijk

maken voor mensen met een verstandelijke beperking én bouwen aan een
inclusievere samenleving. In 2024 zijn deze samenwerkingen verder verdiept en
versterkt. Onze partners, sponsoren, suppliers, verenigingen en andere donateurs
steunen ons niet alleen financieel, maar delen ook hun kennis, expertise en netwerk
met ons. Dankzij hun betrokkenheid kunnen wij onze projecten uitvoeren en krijgen
onze sporters een kans om te schitteren op hun eigen sportpodium, hun talenten

te ontwikkelen en te tonen buiten het sportveld en maken we met elkaar de
samenleving inclusiever én mooier.

Special Olympics Nederland | Jaarverslag 2024 31
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Ministerie van Volksgezondheid,
Welzijn en Sport

univé  @P

Fonds Gehandicaptensport
Het Fonds Gehandicaptensport werkte in 2024 samen met ons om sport

voor mensen met een beperking beter toegankelijk te maken en de
aandacht voor gehandicaptensport te vergroten. Zo stuurden ze in april
een Direct Mailing naar haar achterban om aandacht te vragen voor onze
sporters en de Nationale Spelen. Met als resultaat een mooi bedrag van
€3.469,70. Ook waren Athlete Leader Brian en directeur Rachel te gast
bij Uniek Sporten Radio om hierover te spreken.

Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport
‘Samen gezond, fit en veerkrachtig’. Onder dit motto zet het ministerie
van Volksgezondheid, Welzijn en Sport zich in voor de gezondheid en
kwaliteit van leven van alle Nederlanders. De steun van het Ministerie
van VWS maakt het mogelijk om mensen met én zonder verstandelijke
beperking elkaar te laten ontmoeten op het sportveld. 2024 is het
laatste jaar van de verkregen subsidie voor Play Unified & Scoor je PR!
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Nationale Postcode Loterij

Met hun steun konden we ook in 2024 ontmoetingen op het sportveld
realiseren tussen mensen met én zonder beperking. Daarnaast beloonde
de Nationale Postcode Loterij het winnende team van de Play Unified
Club Grote-WIN actie met een fitbit voor alle teamleden.

Coca-Cola Europacific Partners

Coca-Cola Europacific Partners, wereldwijd al sinds 1968 partner van

Special Olympics, zette zich ook in Nederland in. Medewerkers liepen
samen met onze sporters in estafettevorm de Rotterdam Marathon.

Tijdens de Nationale Spelen voorzagen ze sporters, coaches en
vrijwilligers van water, organiseerden ze een verbindende clinic op het ijs

én trakteerden winnaars van een Grote WIN-actie op een BBQ-feest.


https://allsportsradio.nl/artikel/4008/uniek-sporten-vandaag-16
https://allsportsradio.nl/artikel/4008/uniek-sporten-vandaag-16
https://www.playunified.nl/nieuws/winnaars-win-actie-2024
https://www.playunified.nl/nieuws/winnaars-win-actie-2024
https://www.playunified.nl/nieuws/skatende-peter-geniet-als-hardloper-van-marathonsfeer
https://www.playunified.nl/nieuws/sport-verbindt-bijzondere-clinic-op-het-ijs

Toyota

Sinds 2017 is Toyota wereldwijd partner van Special Olympics en in 2021
ging de samenwerking van start in Nederland en realiseren we samen
‘Impossible Moments!’ Tijdens de Rotterdam Marathon vormden Toyota

medewerkers samen met Special Olympics sporters één team. Ook

verzorgde Toyota het vervoer van het Special Olympics Nederland team
tussen de locaties tijdens de Nationale Spelen.

Univé

Univé zorgde als supporter van sport voor extra support door het
uitdelen van spandoeken tijdens de Nationale Spelen 2024. Dankzij
Univé werd in het NRC het artikel ‘Sport vergroot je zelfvertrouwen’

gepubliceerd.

Samen bouwen aan inclusie

Onze partners brachten in 2024 ons verhaal bij een breder en nieuw
publiek. Hun platformen, netwerken en campagnes gaven onze
missie extra kracht en bereik; online, offline én op evenementen.
Naast financiéle steun leverden zij een onschatbare bijdrage aan het
positieve beeld rondom mensen met een verstandelijke beperking.
Samen werken we aan een samenleving waarin iedereen zich gezien,
gewaardeerd en welkom voelt.

UPS
UPS speelde een cruciale rol achter de schermen door de logistiek van
duizenden lunchpakketten tijdens de Nationale Spelen op zich te nemen.

ESPN

Dankzij ESPN kregen de voetballers van UDI'19 een bijzonder moment
tijdens ‘de Wedstrijd van je Leven’ waarin ze in de rust penalty’'s mochten

nemen. Daarnaast verzorgde ESPN diverse reportages en uitzendingen
rondom de Nationale Spelen, waarmee we samen ruim 130.000 kijkers
bereikten.

Ocean Outdoor

Door de samenwerking met Ocean Outdoor kregen onze sporters een
extra podium om te schitteren. In aanloop naar én tijdens de Nationale
Spelen bereikten we met reclamecampagnes op snelwegreclamemasten
ruim 14,9 miljoen impressies.

Craft

Craft Sportswear steunt Special Olympics Nederland door het voordelig
aanbieden van kleding voor onze vrijwilligers, team en sporters van
Special Olympics Team NL.


https://specialolympics.nl/nicky-van-tok-heeft-zenuwen-onder-controle/
https://specialolympics.nl/nicky-van-tok-heeft-zenuwen-onder-controle/
https://www.nrc.nl/brandedcontent/unive/dankzij-sporten-ben-ik-lichamelijk-en-geestelijk-enorm-vooruitgegaan
https://specialolympics.nl/udi19-beleeft-wedstrijd-van-je-leven/

F i n a n Ci e e l Hierna volgt een beknopte weergave van de staat van baten en lasten 2024. De

volledige jaarrekening 2024 en accountantscontroleverklaring zijn op onze website in

jaaroverzicht
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Toelichting op de jaarrekening

In 2024 is een financieel verlies van

€ 19.107 gerealiseerd. Dit verlies

is deels toe te schrijven aan de
intensieve inzet rondom de Nationale
Spelen en Play Unified, evenals aan
enkele onvolkomenheden in de
interne verwerking uit voorgaande
jaren. Het bedrag is in dit boekjaar

onttrokken aan de algemene reserve.

Begroting 2024 Realisatie 2024

Fondsen vrij besteedbaar, exploitatie 156.500 175.099
Nationale Spelen 167.000 116.592
Regionale en Nationale Evenementen 10.000 10.413
Deelname Invitatie Evenement 5.000 5.000
World Games 0 0
Deskundigheidsbevordering 58.000 61.635
Torch Run 7.000 8.364
Healthy Athletes 56.000 53.581
Healthy Communities 5.000 7.500
Athlete Leaders 58.000 51.050

Play Unified 112.500 112.069

Totaal baten 635.000 m

Personeel (excl doorbelasting naar events) 73.500 71.601
Huisvesting en organisatie 83.700 100.628
Communicatie 10.800 13.366
Nationale Spelen 162.000 125.687
Regionale en Nationale Evenementen 10.000 11.878
Deelname Invitatie Evenement 5.000 4.813
World Games 0 4.471
Deskundigheidsbevordering 58.000 54.749
Torch Run 7.000 8.735
Healthy Athletes 49.500 51.981
Healthy Communities 5.000 7.498
Athlete Leaders 58.000 50.557
Play Unified 112.500 119.043
Rentebaten -4.597

Totaal lasten 635.000 625.007

—— o 19107
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Vooruitblik 2025

In 2025 staan er voor Special Olympics Nederland weer bijzondere mijlpalen
en belangrijke stappen op de agenda.

Begin januari wordt de organisator van de Nationale Spelen 2026 officieel bekend gemaakt.

Gemeente Haarlem gaat in 2026 het grootste landelijke sportevenement voor mensen met een
verstandelijke beperking organiseren.

No6g een hoogtepunt aan het begin van 2025 is de deelname aan de World Winter Games in

Turijn (Italié), waar 21 sporters van Special Olympics Team NL zich vol enthousiasme en sportieve
dromen gaan presenteren op dit wereldpodium. Al maandenlang staat alles in het teken van dit
evenement, met als doel onze sporters een onvergetelijke en succesvolle ervaring te bieden. Het
wordt niet alleen niet een sportief hoogtepunt, maar ook een krachtig vertoon van inclusie en de
kracht van sport.

Daarnaast staat 2025 in het teken van strategie en koersbepaling. We organiseren verschillende
sessies met medewerkers, bestuursleden en andere betrokkenen om te werken aan het jaarplan.
Daarnaast geven wij vorm aan onze vernieuwde meerjarenstrategie. Met de inzichten uit het
naamsbekendheidsonderzoek en input uit het veld bouwen we aan een koers die bijdraagt aan een
inclusievere samenleving en een toekomstbestendige organisatie.

Verder blijven we investeren in de versterking van onze programma’s: van sportevenementen in
alle regio’s van het land, waardevolle Play Unified ontmoetingen op het sportveld én daarbuiten,
werken we aan de persoonlijke groei van onze sporters met de Athlete Leadership Academy

en staat maatschappelijke impact en gezondheid centraal. Met als doel: zoveel mogelijk
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https://specialolympics.nl/haarlem-organiseert-nationale-spelen-2026/
https://specialolympics.nl/world-winter-games-2025-turijn/

mensen met een verstandelijke beperking in Nederland de kans geven om te genieten van sport,
persoonlijke groei en maatschappelijke verbinding.

In 2025 gaan wij onderzoeken of World Games in Nederland haalbaar zijn en kunnen wij ook
uitkijken naar een breed aanbod aan regionale en nationale evenementen. Tegelijkertijd werken
wij al toe naar de Special Olympics Nationale Spelen in Haarlem, waarbij wij nadrukkelijk inzetten
op de blijvende impact en legacy die wij met deze evenementen willen realiseren.

Samen met onze partners, sponsoren en vrijwilligers kijken we vol vertrouwen vooruit naar een
jaar waarin we opnieuw laten zien wat sport kan betekenen. 2025 wordt een jaar van dromen
najagen, nieuwe plannen smeden en nog meer mensen meenemen in onNze missie voor een
inclusieve samenleving.

Ook zetten we in 2025 extra stappen op het gebied van zichtbaarheid, partnerbetrokkenheid
en Fondsenwerving, zodat we nog meer mensen met een verstandelijke beperking de kracht van
sport kunnen laten ervaren.

Kortom: 2025 belooft een jaar te worden van sportieve hoogtepunten
én strategische vernieuwing. op scholen, in bedrijven en bij sportclubs.
Onze Athlete Leaders speelden hierin een centrale rol: hun verhalen en
optredens maakten onze missie tastbaar en inspirerend.

Lees hier het volledige jaarplan van 2025
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Organisatie
N ™ S T

Rachel Volle bijgenaamd Roman-Richardson Directie 0,84
Natascha Bruers Sports director 1,00
Marijke Boessenkool-Blok Marketing en Communicatie Specialist 0,74
Ingrid Schuurman Projectleider Play Unified 0,74
Marty Broekman Office manager 0,74

T R CT R

Peildatum personeel is 31 december 2024.

Aanvullend waren in 2024 de volgende personen actief voor Special Olympics Nederland:

e CasPolling is als stagiair actief geweest om onderzoek te doen naar Play Unified op de club
en het ontwikkelen en plannen van de wekelijkse content op social media kanalen van Special
Olympics Nederland.

« Bart Lasseur is vanaf september actief als stagiair voor het optimaliseren van de
aanvraagprocedure voor Regionale Spelen en Nationale Evenementen. Daarnaast is hij
verantwoordelijk voor het organiseren van het Healthy Athletes programma tijdens de
Regionale Spelen in Rosmalen in mei 2025.

*  Thijs van Attekum was in 2024 actief als coérdinator voor Healthy Athletes tijdens de Nationale
Spelen.
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Special Olympics Nederland bestaat

uit een werkorganisatie, welke onder

toezicht staat van een bestuur.

Het bestuur vergadert minstens vijf keer

per jaar en bezoekt alle evenementen

van Special Olympics Nederland.

Special Olympics wordt verder

ondersteund door vele ‘professionele’

vrijwilligers.

Bestuur

Erik de Winter

Govert W. Weinberg
Penningmeester tot
9 september

Michiel van Campen
Penningmeester vanaf
9 september

Marjolein van Weegen

Mariken Leurs

Cynthia de Jager

Anne Marie Kuiper
vanaf 27 februari

Peter le Clercq
vanaf 27 februari

Bidcommissie Nationale
Spelen 2026
Maria Hijman Voorzitter
Hendri Markvoort

tot 19 september

Wouter de Groot
Corine van Berkel
tot 18 september
Odin Wenting
Rachel Richardson
sluit aan namens het
bureau

Erevoorzitter
Henny Jacobse

GMS specialisten

Paul Hertogh Expert*

Tom Vermeijlen Expert™
Ria Steenpaal Atletiek
Yvonne Verboeket Atletiek
Rene Langeslag Bocce
Ramona Verbeek Bocce
Tini van Dorst Bowling
Dirk Barkhof Dans

Jeroen Schut Dans

Gerrit van Doorn Golf

Karin Goudbeek
Gymnastiek

Jurre Krijgsheld
Shorttrack en Inline-
skaten

Elena Verweij
Sneeuwsporten

Sil Decraene Wielrennen*

Maria Poiesz Zeilen

Toon Mul Zejlen

Erik Blauw Zwemmen

Staf World Games 2025
Harmen Bijsterbosch
Head of Delegation
Natascha Bruers Assistant
Head of Delegation
Teun van Egmond
Ploegarts en
Vertrouwenspersoon
Marijke Boessenkool-
Blok Woordvoerder/
verslaggever
Rachelle Cornelissen-
Wenting Fotograaf

Athlete Leaders

Peter le Clerq Voorzitter
Alex Frederiks
Annemieke Visch

Baries Westphal

Brian Proost

Imra de Wolf

Lisanne van Baardwijk
Lotte Vlaming

Marlinde Hamzink

Tanja Baremans

Tim Szelech

Marijke Boessenkool-Blok
sluit aan namens het
bureau

Ingrid Schuurman
sluit aan namens het
bureau

Torch Run Nederland
Ronald Kreling voorzitter
Jack Adriaensen
Jan Branderhorst
Marcel van Galen
Arthur Huijzer-Trommels
Jeffrey Kater
Bert Koedoot
Janny Koster
Berto Nijland
Pieter Vermeulen
Natascha Bruers
sluit aan namens het
bureau

Technisch Gedelegeerden

Jan Blaauw Atletiek*

Walter Joren Badminton*

Jos Wolfs Basketbal

Pleun Dekker Bocce

Harke Westerdijk Bowling

Cor van der Stroet Dans

Hannie van der Geest Dans

Dirk Sandee Golf

Evaline Heuvelmans
Gymnastiek

Elsbeth Ruys Hockey*

Trudie Suzanne
Liedenbaum Hockey

Jan Rust Judo

Lianne Sanders Judo

Hans Versprille Korfbal

Aad Pietersen Langlauf*

Natasja Helgers-Enter
Paardrijden

Henk Krijgsheld
Shorttrack*

Cees v.d. Lans /nline-skaten

Theo de Wit Skién*

Feike Tuinhof Tafeltennis

Marieke Eijbersen -
Heddema Tennis

Arnold Leenders Voetbal

Jelle Mars Voethal

Koos Feiken Wielrennen*

Nel Hadderingh Wielrennen

Mark van der Heijden
Zeilen*

Tom Vermeylen Zwemmen

Wendy Scholten Open
Water Zwemmen en
Triathlon*

Healthy Athletes

Jolanda Gudde codrdinator

Maartje van der Weide
assistent coérdinator

Fit Feet
Mieke Verheyen
Clinical Director (CD)
Inge de Ruiter assistent
Clinical Director (aCD)
Clemence de Boer aCD

FUNFitness
Lotte Enkelaar CD

Happy Hearts
Diane Schaafsma CD

Healthy Hearing
Maartje Teeuwen CD
Marjolein Coppens aCD

Health Promotion
Romy van Hoevelaken CD
Mirjam Kraan aCD

Opening Eyes
Onno Rueck CD

Special Smiles
Hans van den Berg CD
Thijs van Attekum
sluit aan namens het
bureau

* Acteerden op nationaal en
internationaal niveau in 2024.
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»

ledereen moet kunnen sp\orteri op zijn of has

eigen niveau en plezier staat voorop! Via spor S .
willen wij de persoonlijke ontwikkelingl‘)an mensen
met een verstandelijke beperking stimuleren, het :
zelfvertrouwen en de eigenwaarde van mensen
vergroten en bijdragen aan positieve beeldvorming.

—
-

Colofon

Stichting Special Olympics Nederland
@ Orteliuslaan 1041

3528 BE Utrecht

085 484 4094
¥ info@specialolympics.nl

& www.specialolympics.nl
Kvk nr. 30179857

Tekst & codrdinatie
Marijke Boessenkool-Blok

Fotografie

Rachelle Cornelissen-Wenting
Bart Weerdenburg

Jitske Seckel

Ernest Selleger

Henk-Jan Kerkhoff

Vormgeving
Denise Nijland

Digitaal exemplaar, een printexemplaar is
eventueel op te vragen.
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