
Division AlAP training level TEST 1
rijbaan:20x40meter
rijtijd: 4 minuten
Doorzittenof lichtrijdennaar keuze

Naam Ruiter: "............

Naam Paard: ...........................................................

Datum: ,.....................................

ITotaal aantal punten

Naam Jury Handtekening Jury

................................................... ..................................................

punten coëff totaal
1 Bij A binnenkomen in arbeidsdraf

Bij X halthouden en groeten
Voorwaarts in Arbeidsdraf

2 Bij C op de linker hand
Bij E grote volte 20 meter

3 Tussen K en A galop links aanspringen
4 Bij A grote volte 20 meter
5 Tussen B en M in arbeidsdraf overgaan
6 Bij C middenstap
7 HXF van hand veranderen in vrije stap 2

F middenstap
8 Bij A in arbeidsdraf
9 Bij E grote volte 20 meter
10 Tussen H en C galop rechts aanspringen
11 Bij C grote volte 20 meter
12 Tussen B en F arbeidsdraf
13 Bij A afwenden

Bij X halthouden en groeten
Bij A de rijbaan in stap verlaten

Balans en houding van de ruiter 2
De juisteheid en het effect van de hulpen 2
Vertrouwen bij de ruiter en impuls van het paard 2

Het vermogen en de nauwkeurigheid van de ruiter bij het 1
sturen


